
CH Angoulême, CH Châteauroux, CHU Limoges, CHU Poitiers 



� La visite des enfants est-elle autorisée 
en réanimation? 



 

ü    Exploration 
 
ü   Questionnement 

ü   Enquête de terrain et résultats 

ü   Elaboration du projet 



 
ü  Etat des lieux: Appel des différents centres de 

soins de l'ARCO 
 
ü  Projet ciblé sur les enfants de 2 à 12 ans 

ü  Qu’en est-il au niveau pédopsychiatrique? 
 
ü  Cadre législatif: 

- Code de la Santé Publique, procédure pénale 
- Charte de la personne hospitalisée 

 
ü  Qu’en est-il du risque infectieux? 
 



ü  Y-a-t'il des freins à l'accueil des enfants 
en réanimation? Si oui, lesquels? 

 
ü  Comment ces freins sont-ils ressentis par 

les soignants? 
 
ü  Les visites sont-elles autorisées aux 

enfants? Sont-elles encadrées? Si oui, 
comment? 



ü  Réalisation d'un questionnaire. 
 
ü  187 questionnaires récoltés. 
 
ü  Analyse et résultats 
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 ▪ Investissement 
majoritairement paramédicale 
 
 ▪ Réanimation polyvalente 
 
 ▪ Expérience professionnelle < 5 
ans 



▪ 83% des services 
acceptent la visite 
des enfants en 
réanimation 
contre 16,9% 
 
 
 
▪ 96,1% des 
soignants sont 
favorables à leur 
accueil. 
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▪ 90,7% des 
visites sont 
encadrées. 

▪ Dans l’idéal 
un accueil 

pluridisciplinaire 
semble 

indispensable 
selon les 

soignants. 
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▪ La décision 
finale médicale 

même si les 
soignants la 

souhaiteraient 
collective. 

▪ La demande 
émane 

majoritairement 
de la famille et 
de l'enfant lui-

même. 
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Visites non souhaitables si: 

 
▪ Patient confus 
 
▪ Risques infectieux 
 

▪ Dégradations 
corporelles 
 
▪ Décès 



■ Pourquoi êtes-vous favorable à 
l'accueil? 

 - Préserver le lien et maintenir la 
dynamique familiale. 
 - Réalité de la situation par rapport à 
l'imaginaire. 
 - Bien-être parents-enfant. 
 - Répondre à la demande de l'enfant. 
 - Aider à la compréhension. 



■ Comment envisagez-vous l'encadrement 
des enfants? 

 - Expliquer l'environnement. 
 - Communication adaptée. 
 - Préparation psychologique. 
 - Accompagnement pluridisciplinaire. 
 - Temps d'échange en aval. 
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■ Difficultés rencontrées par les professionnels. 

- Gestion du stress de l'enfant et/ou de l'accompagnant. 
- Émotion du soignant ou risque de transfert. 
- Vocabulaire adapté à l'enfant. 
- Mal à l'aise face à l'enfant. 
- Risques infectieux. 
- Nuisances sonores. 
- Fonctionnement des soins perturbé. 



■ Suggestions et moyens proposés 
par les soignants interrogés. 

 - Créer un climat de confiance. 
 - Ne pas écarter l'enfant de l'hospitalisation. 
 - Espace dédié aux enfants. 
 - Présence d'un psychologue. 
 - Etc... 



■ Les soignants se 
sentent démunis face à 
l'accueil des enfants  
par manque: 

 - D'outils, 
 - De formation, 
 - D'accompagnement, 
 - D'expérience. 

 
■ Élaboration de 2 

outils: 

 
- 2-7ans: Histoire illustrée. 
- 7-12ans: Album photo 

illustré explicatif. 



HISTOIRE 
2-7 ans 



ALBUM 
7-12 ANS 



MERCI 


